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1-) Bu parçada nefse yöneltilen en temel tenkit nedir? (17 kelime)
Nefsin sevgiyi yanlış yere

2-) Metinde sevginin ortaya çıkışına sebep olan başlıca unsurlar 
hangileridir? (12 kelime)
Mükemmellik, fayda, tat

3-) Nefsin kendi başına sevilmeye lâyık görülmemesinin gerekçesi 
nedir? (14 kelime)
Çünkü nefis özünde

4-) Nefsin eksik taraflarının olumlu bir yönü nasıl açıklanıyor? (16 
kelime)
Bu eksikler, zıtlık yoluyla

5-) Parçada nefse karşı hangi üç tavırdan söz ediliyor? (19 kelime)
Nefse sevgi beslemek yerine

6-) Kişi nefsini sevdiğinde hangi yanlış tercihe düşmüş olur? (14 kelime)
Çok küçük ve

7-) Yıldız böceği benzetmesi hangi fikri anlatmak için kullanılmıştır? (17 
kelime)
Kişinin zayıf ve dar

8-) Metne göre sevginin yönelmesi gereken asıl merci kimdir? (9 
kelime)



Bütün varlıkların

9-) Bu doğru sevgi yönelişi kişiye ne kazandırır? (14 kelime)
Hem kendi mutluluğundan

10-) Parçada mutlak kemale yönelen sevginin sonucu nasıl tasvir edilir? 
(10 kelime)
Sonu olmayan,
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1-) Metnin ilk kısmında insanın sevgiyi en çok hangi yanlış istikamette 
kullandığı söyleniyor? (8 kelime)
Kendi benliğine

2-) Kişinin nefsini adeta ilahlaştırması hangi davranışla ortaya çıkıyor? 
(11 kelime)
Her şeyi

3-) Sevginin sebepleri sayılırken hangi ölçüler öne çıkarılıyor? (10 
kelime)
Değer, yarar,

4-) Nefsin mahiyeti anlatılırken hangi olumsuz nitelikler vurgulanıyor? 
(6 kelime)
Kusurluluk,

5-) Bu olumsuz nitelikler Allah’ın isim ve sıfatlarıyla nasıl 
ilişkilendiriliyor? (13 kelime)
İnsandaki eksikler, Allah’ın

6-) Parçaya göre nefsi sevmek yerine niçin ona acımak daha uygun 
görülüyor? (12 kelime)
Çünkü nefis kendi

7-) Kişisel haz ve faydanın “çok küçük” görülmesinin sebebi nedir? (13 
kelime)
Çünkü bunlar sınırlı



8-) Nefsin peşinde gitmek insanın çevresiyle olan ilişkisine nasıl zarar 
verir? (13 kelime)
Kişiyi yalnız kendi

9-) Metinde geçen benzetmeye göre, dar benlik ışığına razı olan kişi 
neyi kaybeder? (10 kelime)
Daha büyük

10-) Ezelî sevgiliye yönelen sevgi neden daha kapsamlı kabul ediliyor? 
(14 kelime)
Çünkü o sevgi,
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1-) Parçanın ilk bölümünde sevginin yanlış kullanımının merkezi 
problem olarak sunulmasının sebebi nedir? (13 kelime)
Çünkü sevgi insanın

2-) Nefsin kendini sevmesi hangi gerekçeyle açıklanıyor? (11 kelime)
Haz ve

3-) Metin bu meyli niçin yeterli ve doğru görmüyor? (14 kelime)
Çünkü bu meyil,

4-) Nefsin kusurlu yapısı hangi düşünce yöntemine dayanarak 
açıklanıyor? (8 kelime)
Karşıtlık üzerinden,

5-) Bu açıklama, insanın kendine bakışını nasıl dönüştürmeyi amaçlıyor?
(15 kelime)
Kişinin benliğini mutlak

6-) “Nefse düşmanlık” ifadesi burada nasıl anlaşılmalıdır? (11 kelime)
Benliğin kötü

7-) “Mutmainne olduktan sonra şefkat” ifadesi neyi ima eder? (14 
kelime)
Arınmış ve dengelenmiş

8-) Parçada neden küçük lezzetlerin sonsuz faydalara tercih edilmesi 
eleştiriliyor? (11 kelime)



Çünkü bu,

9-) Metne göre bütün varlıkların menfaatleriyle bağlantılı bir sevgi 
anlayışı nasıl mümkündür? (11 kelime)
Sevgi, her

10-) Bu anlayışta kişinin mutluluğu sadece kendisiyle mi sınırlıdır? (11 
kelime)
Hayır; kişi
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1-) Metin, insanın benliğine yönelttiği sevgiyi hangi iki aşırı sonuçla 
ilişkilendiriyor? (14 kelime)
Kendisini hem en

2-) Sevginin haklı bir zemine dayanması gerektiği söylenirken hangi ölçü
ön plana çıkar? (13 kelime)
Sevilecek şeyde gerçek

3-) Nefiste bu ölçülerin niçin tam karşılığı bulunmadığı belirtiliyor? (15 
kelime)
Çünkü nefis kendi

4-) Nefsin eksikliğinin ayna oluşu nasıl anlaşılmalıdır? (16 kelime)
Kendi zayıflığı üzerinden Allah’ın

5-) Bu bakış açısı benlik terbiyesinde neden önemlidir? (9 kelime)
Çünkü insanı

6-) Parçada benliğin dar lezzetlerine kapılmak niçin ciddi bir kayıp 
sayılıyor? (13 kelime)
Çünkü insan böylece

7-) Verilen benzetmede karanlığa gömülen şeyler neyi temsil eder? (13 
kelime)
İnsanın bağlantılı olduğu

8-) Metne göre sevgi doğru yere verilirse insan ne tür bir sevinç yaşar? 



(15 kelime)
Hem kendisi hem

9-) “Mutlak kemal”e sevgi duymanın neyi aşan bir lezzet verdiği 
anlaşılıyor? (13 kelime)
Sıradan bireysel tatminleri
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1-) Hedef pasajın başında “en önemli yön” diye işaret edilen mesele 
hangisidir? (12 kelime)
İnsanın sevgisini kendi

2-) Metne göre bir şeyi sevmek için aranabilecek sebeplerden ikisini 
söyleyiniz. (10 kelime)
Mükemmellik ve

3-) Nefsin sevgiye tam layık görülmemesi ontolojik olarak nasıl 
temellendiriliyor? (11 kelime)
Kendi yapısının

4-) Eksikliklerin ilâhî hakikatlere işaret etmesi nasıl bir eğitim değeri 
taşır? (13 kelime)
İnsana haddini bilmeyi,

5-) Nefse sevgi yerine bazen “acıma” tavsiye edilmesi neyi gösterir? (11 
kelime)
Nefsin düşmanlıkla

6-) Kişinin kendi menfaatine aşırı düşkün olması hangi tercih hatasına 
yol açar? (12 kelime)
Az ve geçici

7-) Benzetmede geçen küçük ışık, insanın hangi yönünü sembolize 
eder? (9 kelime)
Dar benlik



8-) Sevginin ezelî Mahbub’a yöneltilmesi neden sadece bireysel bir 
tercih değildir? (14 kelime)
Çünkü bu yöneliş,

9-) “Bütün onların saadetleriyle sevinmek” ifadesi nasıl 
yorumlanmalıdır? (15 kelime)
İnsan, sevdiği her
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1-) Parçada benlik sevgisinin dinî ve ahlâkî açıdan tehlikeli görülmesinin 
ana sebebi nedir? (11 kelime)
İnsanı kulluk

2-) Sevginin sebepleri arasında sayılan unsurlar, nefsin sorgulanmasında
nasıl kullanılıyor? (14 kelime)
Nefiste bu sebeplerin

3-) Nefsin eksik oluşu, Allah’ı tanıma bakımından nasıl bir işlev görüyor?
(10 kelime)
İnsan, kendi

4-) Bu yaklaşım tasavvurunda insanın benliği mutlak bir değer midir, 
işaret midir? (10 kelime)
Mutlak değer

5-) Nefse adavet, acıma ve şefkat sıralaması hangi süreci düşündürür? 
(15 kelime)
Önce benliği frenleme,

6-) Metin, nefsanî lezzetlerin peşinde koşmayı neden akılsızlık olarak 
görür? (13 kelime)
Çünkü bu tavır,

7-) Küçük bir parıltıya razı olma örneği, modern dille hangi hataya 
benzer? (10 kelime)
Büyük hakikatleri



8-) Ezelî Mahbub’a sevgi yöneltmek ile kâinatla ilişkimiz arasında nasıl 
bir bağ kuruluyor? (15 kelime)
O sevgi sayesinde

9-) Böyle bir sevgi anlayışında kişinin kendi mutluluğu nasıl dönüşür? 
(12 kelime)
Sadece kişisel tatmin



CEVAP ANAHTARI
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CEVAPLAR
1-) Bu parçada nefse yöneltilen en temel tenkit nedir?
Nefsin sevgiyi yanlış yere yöneltip kendisini aşırı merkez hâline 
getirmesi ve kendine olması gerekenden fazla değer vermesidir.
2-) Metinde sevginin ortaya çıkışına sebep olan başlıca unsurlar 
hangileridir?
Mükemmellik, fayda, tat alma ve iyilik gibi sebepler sevginin 
dayanakları olarak gösterilir.
3-) Nefsin kendi başına sevilmeye lâyık görülmemesinin gerekçesi 
nedir?
Çünkü nefis özünde eksiklik, ihtiyaç, güçsüzlük ve yetersizlik taşır; kendi 
başına tamlık kaynağı değildir.
4-) Nefsin eksik taraflarının olumlu bir yönü nasıl açıklanıyor?
Bu eksikler, zıtlık yoluyla İlâhî kemal, güzellik, kudret ve rahmetin daha 
iyi fark edilmesine vesile olur.
5-) Parçada nefse karşı hangi üç tavırdan söz ediliyor?
Nefse sevgi beslemek yerine ona karşı mesafeli durmak, ona acımak 
veya arınmış hâle geldikten sonra merhametli davranmak gerektiği 
söylenir.
6-) Kişi nefsini sevdiğinde hangi yanlış tercihe düşmüş olur?
Çok küçük ve geçici kişisel hazları, sonsuz ve daha yüksek değerlere 
üstün tutmuş olur.
7-) Yıldız böceği benzetmesi hangi fikri anlatmak için kullanılmıştır?
Kişinin zayıf ve dar bir benlik ışığına aldanıp daha büyük ve kuşatıcı 
hakikatleri karartmasını anlatmak için kullanılmıştır.
8-) Metne göre sevginin yönelmesi gereken asıl merci kimdir?
Bütün varlıkların mutluluğunu ve nimetini elinde tutan ezelî Sevgili’dir.
9-) Bu doğru sevgi yönelişi kişiye ne kazandırır?
Hem kendi mutluluğundan hem de ilgili olduğu bütün varlıkların 
saadetinden pay almasına vesile olur.
10-) Parçada mutlak kemale yönelen sevginin sonucu nasıl tasvir edilir?
Sonu olmayan, derin ve yüksek bir haz verdiği ifade edilir.
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CEVAPLAR
1-) Metnin ilk kısmında insanın sevgiyi en çok hangi yanlış istikamette 
kullandığı söyleniyor?
Kendi benliğine yönelterek onu hayatının merkezine koyduğu 
söyleniyor.
2-) Kişinin nefsini adeta ilahlaştırması hangi davranışla ortaya çıkıyor?
Her şeyi kendi çıkarı ve benliği uğruna feda etmesiyle ortaya çıkıyor.
3-) Sevginin sebepleri sayılırken hangi ölçüler öne çıkarılıyor?
Değer, yarar, haz ve hayırlı oluş gibi ölçüler öne çıkarılıyor.
4-) Nefsin mahiyeti anlatılırken hangi olumsuz nitelikler vurgulanıyor?
Kusurluluk, eksiklik, fakirlik ve acizlik vurgulanıyor.
5-) Bu olumsuz nitelikler Allah’ın isim ve sıfatlarıyla nasıl 
ilişkilendiriliyor?
İnsandaki eksikler, Allah’ın sonsuz mükemmellik ve kudretinin aynada 
yansıması gibi anlaşılmasına vesile oluyor.
6-) Parçaya göre nefsi sevmek yerine niçin ona acımak daha uygun 
görülüyor?
Çünkü nefis kendi kendine yeterli değildir ve yanlış kullanıldığında kişiyi 
zarara sürükler.
7-) Kişisel haz ve faydanın “çok küçük” görülmesinin sebebi nedir?
Çünkü bunlar sınırlı ve geçicidir; daha büyük ve kalıcı nimetlerin 
yanında değeri azdır.
8-) Nefsin peşinde gitmek insanın çevresiyle olan ilişkisine nasıl zarar 
verir?
Kişiyi yalnız kendi küçük çıkarına bağlar, geniş varlık alanlarıyla kurduğu 
anlamlı bağı zayıflatır.
9-) Metinde geçen benzetmeye göre, dar benlik ışığına razı olan kişi 
neyi kaybeder?
Daha büyük dostlukları, nimetleri ve hakiki aydınlığı göremez hâle gelir.
10-) Ezelî sevgiliye yönelen sevgi neden daha kapsamlı kabul ediliyor?
Çünkü o sevgi, sadece bireysel menfaati değil, tüm varlıklarla ilgili 
mutluluk boyutunu içine alıyor.
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CEVAPLAR
1-) Parçanın ilk bölümünde sevginin yanlış kullanımının merkezi 
problem olarak sunulmasının sebebi nedir?
Çünkü sevgi insanın en güçlü yönelimidir; yanlış yere bağlanınca bütün 
hayat anlayışını bozar.
2-) Nefsin kendini sevmesi hangi gerekçeyle açıklanıyor?
Haz ve faydanın kendi üzerinden gelmesi sebebiyle insanın benliğine 
meyletmesiyle açıklanıyor.
3-) Metin bu meyli niçin yeterli ve doğru görmüyor?
Çünkü bu meyil, insanı küçük çıkarlar içinde bırakıp daha yüksek 
saadetleri kaçırmasına yol açıyor.
4-) Nefsin kusurlu yapısı hangi düşünce yöntemine dayanarak 
açıklanıyor?
Karşıtlık üzerinden, eksikliğin tamlığı görünür kılması mantığıyla 
açıklanıyor.
5-) Bu açıklama, insanın kendine bakışını nasıl dönüştürmeyi amaçlıyor?
Kişinin benliğini mutlak değer saymak yerine onu ilâhî hakikatleri 
gösteren bir işaret olarak görmesini amaçlıyor.
6-) “Nefse düşmanlık” ifadesi burada nasıl anlaşılmalıdır?
Benliğin kötü arzularına teslim olmamak ve onu sınırsızca yüceltmemek
anlamında anlaşılmalıdır.
7-) “Mutmainne olduktan sonra şefkat” ifadesi neyi ima eder?
Arınmış ve dengelenmiş bir nefse artık terbiye edilmiş bir emanet 
gözüyle bakılabileceğini ima eder.
8-) Parçada neden küçük lezzetlerin sonsuz faydalara tercih edilmesi 
eleştiriliyor?
Çünkü bu, değer sıralamasını bozarak kalıcı olanı geçici olana feda 
etmektir.
9-) Metne göre bütün varlıkların menfaatleriyle bağlantılı bir sevgi 
anlayışı nasıl mümkündür?
Sevgi, her nimetin sahibi olan Allah’a yöneltilirse bu geniş bağ 
kurulabilir.
10-) Bu anlayışta kişinin mutluluğu sadece kendisiyle mi sınırlıdır?



Hayır; kişi bağlı bulunduğu bütün varlıkların saadetinden de manevi pay
alır.
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1-) Metin, insanın benliğine yönelttiği sevgiyi hangi iki aşırı sonuçla 
ilişkilendiriyor?
Kendisini hem en sevgili varlık sayması hem de fiilen merkezî otorite 
gibi görmesiyle ilişkilendiriyor.
2-) Sevginin haklı bir zemine dayanması gerektiği söylenirken hangi ölçü
ön plana çıkar?
Sevilecek şeyde gerçek bir değer veya haklı bir sebep bulunması ölçüsü 
öne çıkar.
3-) Nefiste bu ölçülerin niçin tam karşılığı bulunmadığı belirtiliyor?
Çünkü nefis kendi başına tamlık ve yeterlilik değil, eksiklik ve ihtiyaç 
taşıyan bir yapıya sahiptir.
4-) Nefsin eksikliğinin ayna oluşu nasıl anlaşılmalıdır?
Kendi zayıflığı üzerinden Allah’ın kudretini, kendi fakirliği üzerinden 
Allah’ın rahmet ve zenginliğini fark ettirmesi şeklinde anlaşılmalıdır.
5-) Bu bakış açısı benlik terbiyesinde neden önemlidir?
Çünkü insanı gururdan korur ve onu kulluk bilincine yaklaştırır.
6-) Parçada benliğin dar lezzetlerine kapılmak niçin ciddi bir kayıp 
sayılıyor?
Çünkü insan böylece sınırsız manevi kazançları bırakarak çok küçük bir 
payla yetinmiş oluyor.
7-) Verilen benzetmede karanlığa gömülen şeyler neyi temsil eder?
İnsanın bağlantılı olduğu diğer sevinçleri, dostlukları ve daha geniş 
nimet alanlarını temsil eder.
8-) Metne göre sevgi doğru yere verilirse insan ne tür bir sevinç yaşar?
Hem kendisi hem de bütün ilgili varlıklar adına daha kapsamlı ve derin 
bir sevinç yaşar.
9-) “Mutlak kemal”e sevgi duymanın neyi aşan bir lezzet verdiği 
anlaşılıyor?
Sıradan bireysel tatminleri aşan, çok daha geniş ve sürekli bir haz 
verdiği anlaşılıyor.
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1-) Hedef pasajın başında “en önemli yön” diye işaret edilen mesele 
hangisidir?
İnsanın sevgisini kendi nefsine bağlayıp onu hayatının en büyük odağı 
yapması meselesidir.
2-) Metne göre bir şeyi sevmek için aranabilecek sebeplerden ikisini 
söyleyiniz.
Mükemmellik ve fayda; ayrıca haz ve hayırlı oluş da sayılır.
3-) Nefsin sevgiye tam layık görülmemesi ontolojik olarak nasıl 
temellendiriliyor?
Kendi yapısının eksiklik, ihtiyaç ve acz üzerine kurulu olduğu belirtilerek
temellendiriliyor.
4-) Eksikliklerin ilâhî hakikatlere işaret etmesi nasıl bir eğitim değeri 
taşır?
İnsana haddini bilmeyi, Rabbi’nin büyüklüğünü fark etmeyi ve doğru 
kıymet ölçüsü edinmeyi öğretir.
5-) Nefse sevgi yerine bazen “acıma” tavsiye edilmesi neyi gösterir?
Nefsin düşmanlıkla yok edilecek değil, terbiye edilip korunacak zaaflar 
taşıdığını gösterir.
6-) Kişinin kendi menfaatine aşırı düşkün olması hangi tercih hatasına 
yol açar?
Az ve geçici kazancı, büyük ve kalıcı kazancın önüne geçirmesine yol 
açar.
7-) Benzetmede geçen küçük ışık, insanın hangi yönünü sembolize 
eder?
Dar benlik çıkarını ve sınırlı nefsanî tatmini sembolize eder.
8-) Sevginin ezelî Mahbub’a yöneltilmesi neden sadece bireysel bir 
tercih değildir?
Çünkü bu yöneliş, kişinin bağlı olduğu bütün varlıklar için anlamlı bir 
mutluluk bağı kurar.
9-) “Bütün onların saadetleriyle sevinmek” ifadesi nasıl 
yorumlanmalıdır?
İnsan, sevdiği her şeyin gerçek iyiliğini Allah’ta bulduğu için daha geniş 



bir manevi sevinç yaşar.
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1-) Parçada benlik sevgisinin dinî ve ahlâkî açıdan tehlikeli görülmesinin 
ana sebebi nedir?
İnsanı kulluk çizgisinden uzaklaştırıp kendini merkeze alan bir hayat 
anlayışına sürüklemesidir.
2-) Sevginin sebepleri arasında sayılan unsurlar, nefsin sorgulanmasında
nasıl kullanılıyor?
Nefiste bu sebeplerin hakiki ve tam biçimde bulunup bulunmadığı 
sorgulanarak onun sınırlılığı ortaya konuyor.
3-) Nefsin eksik oluşu, Allah’ı tanıma bakımından nasıl bir işlev görüyor?
İnsan, kendi yetersizliği üzerinden Allah’ın sonsuz yeterliliğini daha net 
kavrıyor.
4-) Bu yaklaşım tasavvurunda insanın benliği mutlak bir değer midir, 
işaret midir?
Mutlak değer değil, daha yüce hakikate işaret eden bir aynadır.
5-) Nefse adavet, acıma ve şefkat sıralaması hangi süreci düşündürür?
Önce benliği frenleme, sonra zaafını anlama, sonunda da terbiyeden 
geçmiş hâline dengeli yaklaşma sürecini düşündürür.
6-) Metin, nefsanî lezzetlerin peşinde koşmayı neden akılsızlık olarak 
görür?
Çünkü bu tavır, çok dar bir menfaat için sonsuz kapsamlı nimetleri 
elden kaçırır.
7-) Küçük bir parıltıya razı olma örneği, modern dille hangi hataya 
benzer?
Büyük hakikatleri bırakıp kısa süreli benlik tatminine saplanma hatasına
benzer.
8-) Ezelî Mahbub’a sevgi yöneltmek ile kâinatla ilişkimiz arasında nasıl 
bir bağ kuruluyor?
O sevgi sayesinde kâinatla bağ kopmuyor; aksine hepsi Allah’a nisbetle 
daha sağlıklı bir anlam kazanıyor.
9-) Böyle bir sevgi anlayışında kişinin kendi mutluluğu nasıl dönüşür?
Sadece kişisel tatmin olmaktan çıkar, daha kuşatıcı ve manevi bir 
saadete dönüşür.
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