5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 1

1-) Metinde, her giin tekrarlanan hangi ihtiyaglarin insana bikkinhk
vermedigi anlatiliyor? (12 kelime)

Yeme, icme ve

2-) Bu ihtiyaglar tekrar ettigi halde neden sevimsiz gortlmuyor? (11
kelime)
Cunki insan

3-) Namaz, insanin hangi yonlerine fayda veren bir sey olarak
gosteriliyor? (14 kelime)
Kalbe glic, ruha

4-) Kalbin gergek kuvveti nereden gelir? (8 kelime)
Merhameti sonsuz

5-) Diinyadaki ayriliklar ve kayiplar icinde ruh neye ihtiyac¢ duyar? (11
kelime)
Kalici olan

6-) Metinde, namazin ruh icin hangi benzetmeyle anlatildigi goriliyor?
(8 kelime)
Hayat veren

7-) insanin i¢ diinyasi neden diinya sikintilari icinde daralabilir? (9
kelime)
Cunki diinya



8-) Bu daralmadan kurtulmak icin hangi yol gosteriliyor? (4 kelime)
Namazla

9-) Metne gore insanin yaratilisinda bulunan 6nemli bir istek nedir? (6
kelime)
Sonsuzlugu

10-) Namazin “pencere” gibi gosterilmesi bize ne disinduriir? (12
kelime)
Namazin insana ¢ikis



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 2

1-) ikinci ikazda nefse énce hangi giinliik 6rnekler veriliyor? (9 kelime)
Ekmek yemek,

2-) Bu Orneklerle verilmek istenen ana dislince nedir? (7 kelime)
Sirekli

3-) Namazin insan bedenine degil daha ¢ok hangi taraflarina hitap ettigi
belirtiliyor? (8 kelime)
Kalbine, ruhuna

4-) Kalbin birgok tizlintii ve arzu ile dolu olmasi, onu neye muhtag
yapar? (8 kelime)
Allah’tan yardim

5-) Fani diinyada birgok seyin kaybolup gitmesi, ruh tGzerinde nasil bir
etki birakir? (6 kelime)
Ayrilik

6-) Bu aciya karsi ruhun sifasi ne olarak gosteriliyor? (7 kelime)
Ebedi

7-) Metinde insanin manevi 6zl nasil bir 6zellik tasiyor? (8 kelime)
Cok ince,

8-) Diinya haéllerinin hangi yonleri insanin manevi tarafini zorlar? (7
kelime)
Sert,



9-) “Namazin penceresiyle nefes almak” s6zl ne anlama gelir? (11
kelime)

Namaz sayesinde

10-) Bu bolimden cikarilacak en 6nemli ders nedir? (12 kelime)
Namaz bir ylk



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 3

1-) Metinde nefse nasil bir elestiri yapiliyor? (12 kelime)

Sadece mideyi diigsiinen

2-) Yeme, icme ve soluma ornekleri neden kullanilmis olabilir? (12
kelime)
Namazin da insan

3-) Kalbin Allah’a yonelmesi ona ne kazandirir? (6 kelime)
Dayanma

4-) Ruhun “hayat suyu” gibi bir seye ihtiya¢ duymasi neyi anlatir? (11
kelime)
Ruhun da

5-) Diinyadaki her seyin kalici olmamasi, insani kime yoneltmelidir? (4
kelime)
Sonsuz

6-) insan neden sadece diinya sartlariyla tam rahat edemez? (11
kelime)
Clnkd insanin

7-) Metne gore insanin icindeki manevi taraf neden daha dikkatli
korunmahdir? (9 kelime)
Ciunki o

8-) Diinya hayatinin bogucu yonlerine karsi namaz ne yapar? (6 kelime)
insani



9-) Namazin kalp, ruh ve manevi latife icin ayri ayri anilmasi neyi
gosterir? (8 kelime)
Namazin insanin

10-) Bu pargada namaz daha cok zor bir gérev gibi mi, yoksa gerekli bir
destek gibi mi anlatihyor? (9 kelime)
Gerekli bir



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 4

1-) Metinde tekrar eden ihtiyaglarin insani biktirmamasi hangi sebeple
aciklaniyor? (9 kelime)

Sirekli ihtiyag

2-) Namazin kalp igin ne oldugu belirtiliyor? (6 kelime)
Kalbin

3-) Namazin ruh igin ne oldugu ifade ediliyor? (11 kelime)
Ruhu canlandiran

4-) insanin Rabbani yénii icin namaz nasil bir ise yarar? (9 kelime)
Ona ferahlik

5-) Kalp neden glclu bir dayanaga ihtiyac duyar? (10 kelime)
Cunki cok

6-) Ruh neden gecici varliklardan tam tatmin olmaz? (8 kelime)
Clnki onlarla

7-) insanin ebediyeti istemesi, namazla nasil baglant: kurar? (10 kelime)
Namaz, insani

8-) Dlinya sartlarinin insani sikmasi hangi kelimelerle anlatilan bir
duruma isaret eder? (8 kelime)
Zorlayan, daraltan

9-) Bu sikintili durum icinde namaz neden 6nemli gorilir? (6 kelime)



Ciinki

10-) Bu ikazda namazin asil degeri hangi acidan 6ne cikarihyor? (11
kelime)
Kalp ve



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 5

1-) ikinci ikazda anlatilanlara gére insan hangi tekrar eden seylerden
zevk bile alabilir? (9 kelime)

Yemek, icmek

2-) Bunun namazla ilgisi nasil kuruluyor? (9 kelime)
Namaz da

3-) Kalbin cok aci ve istekle karsilasmasi onun ne kadar muhtacg
oldugunu gosterir? (11 kelime)
Dua etmeye,

4-) Ruhun gegici diinyada yasadigi en buylk sikintilardan biri nedir? (6
kelime)
Sevdigi

5-) Bu ayrilik sikintisina karsi en saglam siginak kimdir? (3 kelime)

6-) insan neden ebedi olani aramaya yatkindir? (6 kelime)
cunk

7-) insan ruhunun ve manevi yéniiniin hassas olmasi neyi gerektirir? (8
kelime)
Onun iyi

8-) Gegici diinya halleri insanin icine nasil etki edebilir? (5 kelime)
icini

9-) Namaz bu etkiye karsi nasil bir yardim saglar? (9 kelime)
i¢c diinyay!



10-) Pargaya gore namazi birakmak yerine ona yonelmek neden daha
uygundur? (8 kelime)
Cunki namaz



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 6

1-) Metnin bagindaki sorular, nefsi hangi konuda disiindirmek igin
soruluyor? (9 kelime)

Namazin neden

2-) Her giin ekmek, su ve hava ile ilgili verilen érnekler neyi kanitlamak
icin kullaniliyor? (11 kelime)
Sirekli ihtiyag

3-) Namazin sadece dis goriintse degil, insanin igine de hitap ettigini
nasil anlariz? (10 kelime)
Kalp, ruh

4-) Kalbin Allah’in kapisini galmasi s6zi hangi davranisi anlatir? (8
kelime)
Dua edip

5-) Ruhun kalici sevgiliye yonelmesi ne demektir? (6 kelime)
Gegici

6-) insanin yaratihisinda bulunan sonsuzluk arzusu, diinyanin tek basina
yeterli olmadigini nasil gésterir? (10 kelime)
Clnku gegici

7-) Diinya hayatinin bunaltici olmasi insani hangi ibadete daha ¢ok
muhtag hale getirir? (6 kelime)
Namaza

8-) Namazin pencereye benzetilmesi, disariya agilan nasil bir imkani
anlatir? (7 kelime)



9-) Bu pargada nefse verilen cevap daha ¢ok bedenle mi, yoksa
maneviyatla miilgilidir? (4 kelime)
Daha

10-) Parcanin genel mesajini bir cimleyle nasil séyleyebiliriz? (11
kelime)
Namaz, insanin



CEVAP ANAHTARI



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 1 - CEVAPLAR

1-) Metinde, her giin tekrarlanan hangi ihtiyaglarin insana bikkinhk
vermedigi anlatihyor?

Yeme, icme ve nefes alma gibi slirekli gereken seylerin insani
bezdirmedigi anlatihyor.

2-) Bu ihtiyaclar tekrar ettigi halde neden sevimsiz gortlmuyor?
Cunki insan onlara her glin muhtactir; ihtiyag siirdiikce onlarin faydasi
hissedilir.

3-) Namaz, insanin hangi yonlerine fayda veren bir sey olarak
gosteriliyor?

Kalbe glic, ruha canlilik ve insanin manevi tarafina ferahlik veren bir
ibadet olarak gosteriliyor.

4-) Kalbin gercek kuvveti nereden gelir?

Merhameti sonsuz olan Allah’a yénelip O’ndan istemekten gelir.

5-) Duinyadaki ayriliklar ve kayiplar icinde ruh neye ihtiyag¢ duyar?
Kalici olan Rabbine donmeye ve O’nun rahmetinden huzur bulmaya
ihtiyac duyar.

6-) Metinde, namazin ruh icin hangi benzetmeyle anlatildig1 gériliyor?
Hayat veren suya benzer bir ihtiyac gibi anlatiliyor.

7-) insanin i¢ diinyasi neden diinya sikintilari icinde daralabilir?
Cunki diinya gecicidir, zorlayicidir ve insanin manevi yonini
bunaltabilir.

8-) Bu daralmadan kurtulmak icin hangi yol gosteriliyor?

Namazla Allah’a yoénelmek gosteriliyor.

9-) Metne gore insanin yaratiisinda bulunan 6nemli bir istek nedir?
Sonsuzlugu arzulamak ve kalici mutlulugu istemektir.

10-) Namazin “pencere” gibi gosterilmesi bize ne dislindirir?
Namazin insana cikis yolu actigini, ferahlik verdigini ve manevi nefes
aldirdigini distindirdr.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 2 - CEVAPLAR

1-) ikinci ikazda nefse énce hangi giinliik 6rnekler veriliyor?

Ekmek yemek, su igmek ve hava almak 6rnek veriliyor.

2-) Bu Orneklerle verilmek istenen ana dislince nedir?

Surekli gereken seylerin tekrarindan usanilmamasi gerektigi anlatiliyor.
3-) Namaazin insan bedenine degil daha cok hangi taraflarina hitap ettigi
belirtiliyor?

Kalbine, ruhuna ve manevi yoniine hitap ettigi belirtiliyor.

4-) Kalbin bir¢ok Gziintl ve arzu ile dolu olmasi, onu neye muhtag
yapar?

Allah’tan yardim istemeye ve O’na siginmaya muhtac yapar.

5-) Fani diinyada birgok seyin kaybolup gitmesi, ruh izerinde nasil bir
etki birakir?

Ayrilik acisi ve yalnizlik hissi birakir.

6-) Bu aciya karsi ruhun sifasi ne olarak gosteriliyor?

Ebedi olan Allah’a namazla yoénelmek olarak gosteriliyor.

7-) Metinde insanin manevi 6zU nasil bir 6zellik tasiyor?

Cok ince, hassas ve nurlu bir 6zellik tasiyor.

8-) Diinya hallerinin hangi yonleri insanin manevi tarafini zorlar?
Sert, sikicl, gecici ve karanlik taraflari zorlar.

9-) “Namazin penceresiyle nefes almak” s6zl ne anlama gelir?
Namaz sayesinde i¢ huzuru bulmak ve manevi olarak rahatlamak
anlamina gelir.

10-) Bu bolimden cikarilacak en 6nemli ders nedir?

Namaz bir yuk degil, insanin kalbi ve ruhu igin gerekli bir ihtiyactir.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 3 - CEVAPLAR

1-) Metinde nefse nasil bir elestiri yapiliyor?

Sadece mideyi diisiinen ve manevi ihtiyaglari ihmal eden bir hale
diismemesi sdyleniyor.

2-) Yeme, igme ve soluma ornekleri neden kullanilmis olabilir?
Namazin da insan icin gerekli oldugunu daha kolay anlatmak icin
kullanilmis olabilir.

3-) Kalbin Allah’a yonelmesi ona ne kazandirir?

Dayanma gticii, huzur ve destek kazandirir.

4-) Ruhun “hayat suyu” gibi bir seye ihtiya¢g duymasi neyi anlatir?
Ruhun da yasamak ve gliclenmek icin manevi besine ihtiyaci oldugunu
anlatir.

5-) Diinyadaki her seyin kalici olmamasi, insani kime yoneltmelidir?
Sonsuz olan Allah’a yoneltmelidir.

6-) insan neden sadece diinya sartlariyla tam rahat edemez?

Cunki insanin icinde sonsuzluk istegi vardir ve gegici seyler bunu
doldurmaz.

7-) Metne gore insanin icindeki manevi taraf neden daha dikkatli
korunmalidir?

Cunki o taraf cok hassas ve kolayca sikintidan etkilenebilir.

8-) Diinya hayatinin bogucu yonlerine karsi namaz ne yapar?

insani rahatlatir ve génliine ferahlik verir.

9-) Namazin kalp, ruh ve manevi latife icin ayri ayri anilmasi neyi
gosterir?

Namazin insanin birgok yonine birden fayda verdigini gosterir.

10-) Bu pargada namaz daha gok zor bir gérev gibi mi, yoksa gerekli bir
destek gibi mi anlatiliyor?

Gerekli bir destek ve vazgecilmez bir ihtiyag gibi anlatiliyor.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 4 - CEVAPLAR

1-) Metinde tekrar eden ihtiyaglarin insani biktirmamasi hangi sebeple
aciklaniyor?

Sirekli ihtiya¢ duyuldugu icin onlarin tekrarindan rahatsiz olunmadigi
soyleniyor.

2-) Namaazin kalp icin ne oldugu belirtiliyor?

Kalbin besini ve giicli oldugu belirtiliyor.

3-) Namaazin ruh i¢in ne oldugu ifade ediliyor?

Ruhu canlandiran ve ona hayat veren bir kaynak oldugu ifade ediliyor.
4-) insanin Rabbani yénii icin namaz nasil bir ise yarar?

Ona ferahlik saglayan ve nefes aldiran bir yol olur.

5-) Kalp neden gicliu bir dayanaga ihtiya¢ duyar?

Cunki cok sayida tzlintlye ugrar ve bircok istegin pesinden gider.

6-) Ruh neden gecici varliklardan tam tatmin olmaz?

Clinkd onlarla ayrilik yasanir ve onlar kalici degildir.

7-) insanin ebediyeti istemesi, namazla nasil baglant kurar?

Namaz, insani sonsuz olana yonelttigi icin bu istege cevap verir.

8-) Diinya sartlarinin insani sikmasi hangi kelimelerle anlatilan bir
duruma isaret eder?

Zorlayan, daraltan ve bunaltan bir duruma isaret eder.

9-) Bu sikintili durum icinde namaz neden 6nemli gorilir?

Glnkd insanin manevi olarak rahatlamasini saglar.

10-) Bu ikazda namazin asil degeri hangi acidan 6ne cikariliyor?

Kalp ve ruhu besleyen manevi bir ihtiya¢ olmasi acgisindan one
cikarihyor.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 5 - CEVAPLAR

1-) ikinci ikazda anlatilanlara gére insan hangi tekrar eden seylerden
zevk bile alabilir?

Yemek, icmek ve nefes almak gibi ihtiyaclardan zevk alabilir.

2-) Bunun namazla ilgisi nasil kuruluyor?

Namaz da manevi ihtiyac oldugu icin tekrar edilmesi usandirmamalidir.
3-) Kalbin ¢ok aci ve istekle karsilasmasi onun ne kadar muhtacg
oldugunu gosterir?

Dua etmeye, Allah’a siginmaya ve O’ndan kuvvet almaya muhtacg
oldugunu gosterir.

4-) Ruhun gegici diinyada yasadigi en blyik sikintilardan biri nedir?
Sevdigi ve baglandigi seylerin ayrilip gitmesidir.

5-) Bu ayrilik sikintisina karsi en saglam siginak kimdir?

Ebedi olan Allah’tir.

6-) insan neden ebedi olani aramaya yatkindir?

Clnki yaratihsinda sonsuzlugu isteme duygusu vardir.

7-) insan ruhunun ve manevi ydniiniin hassas olmasi neyi gerektirir?
Onun iyi korunmasini ve manevi olarak beslenmesini gerektirir.

8-) Gegici diinya halleri insanin igine nasil etki edebilir?

icini karartabilir, daraltabilir ve sikabilir.

9-) Namaz bu etkiye karsi nasil bir yardim saglar?

i¢c diinyayi acar, huzur verir ve manevi rahatlama saglar.

10-) Parcaya gére namazi birakmak yerine ona yonelmek neden daha
uygundur?

GClnkd namaz insanin gergek ihtiyacini karsilayan bir ibadettir.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-s0z-1-makam-2-ikaz-namazin-
kalbe-ve-ruha-gida-olusu - Set 6 - CEVAPLAR

1-) Metnin bagindaki sorular, nefsi hangi konuda disiindirmek igin
soruluyor?

Namazin neden usanc¢ vermemesi gerektigi konusunda distindirmek
icin soruluyor.

2-) Her glin ekmek, su ve hava ile ilgili verilen 6rnekler neyi kanitlamak
icin kullantliyor?

Sirekli ihtiyag duyulan seylerin tekrari yliziinden kotl gérilmedigini
kanitlamak icin kullaniliyor.

3-) Namazin sadece dis gorlintse degil, insanin igine de hitap ettigini
nasil anlarz?

Kalp, ruh ve manevi yon icin fayda verdigi soylenmesinden anlariz.
4-) Kalbin Allah’in kapisini calmasi s6zii hangi davranisi anlatir?

Dua edip Allah’tan yardim ve merhamet istemeyi anlatir.

5-) Ruhun kalici sevgiliye yonelmesi ne demektir?

Gegici varliklardan ¢ok Allah’a baglanmak demektir.

6-) insanin yaratilisinda bulunan sonsuzluk arzusu, diinyanin tek basina
yeterli olmadigini nasil gosterir?

Cunki gegici olan diinya, insanin icindeki kalicilik istegini tam
doyurmaz.

7-) Diinya hayatinin bunaltici olmasi insani hangi ibadete daha ¢ok
muhtac hale getirir?

Namaza daha ¢ok muhtag hale getirir.

8-) Namazin pencereye benzetilmesi, disariya agilan nasil bir imkani
anlatir?

i¢ sikintisindan kurtulup ferahliga ¢cikma imkanini anlatir.

9-) Bu parcada nefse verilen cevap daha ¢ok bedenle mi, yoksa
maneviyatla mi ilgilidir?

Daha ¢ok maneviyatla ilgilidir.

10-) Parcanin genel mesajini bir cimleyle nasil soyleyebiliriz?

Namaz, insanin kalbi ve ruhu igin en gerekli manevi ihtiyaglardan biridir.
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