
5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 1
1-) Metinde, her gün tekrarlanan hangi ihtiyaçların insana bıkkınlık vermediği anlatılıyor? (12 kelime)
Yeme, içme ve

2-) Bu ihtiyaçlar tekrar ettiği hâlde neden sevimsiz görülmüyor? (11 kelime)
Çünkü insan

3-) Namaz, insanın hangi yönlerine fayda veren bir şey olarak gösteriliyor? (14 kelime)
Kalbe güç, ruha

4-) Kalbin gerçek kuvveti nereden gelir? (8 kelime)
Merhameti sonsuz

5-) Dünyadaki ayrılıklar ve kayıplar içinde ruh neye ihtiyaç duyar? (11 kelime)
Kalıcı olan

6-) Metinde, namazın ruh için hangi benzetmeyle anlatıldığı görülüyor? (8 kelime)
Hayat veren

7-) İnsanın iç dünyası neden dünya sıkıntıları içinde daralabilir? (9 kelime)
Çünkü dünya

8-) Bu daralmadan kurtulmak için hangi yol gösteriliyor? (4 kelime)
Namazla

9-) Metne göre insanın yaratılışında bulunan önemli bir istek nedir? (6 kelime)
Sonsuzluğu

10-) Namazın “pencere” gibi gösterilmesi bize ne düşündürür? (12 kelime)
Namazın insana çıkış



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 2
1-) İkinci ikazda nefse önce hangi günlük örnekler veriliyor? (9 kelime)
Ekmek yemek,

2-) Bu örneklerle verilmek istenen ana düşünce nedir? (7 kelime)
Sürekli

3-) Namazın insan bedenine değil daha çok hangi taraflarına hitap ettiği belirtiliyor? (8 kelime)
Kalbine, ruhuna

4-) Kalbin birçok üzüntü ve arzu ile dolu olması, onu neye muhtaç yapar? (8 kelime)
Allah’tan yardım

5-) Fani dünyada birçok şeyin kaybolup gitmesi, ruh üzerinde nasıl bir etki bırakır? (6 kelime)
Ayrılık

6-) Bu acıya karşı ruhun şifası ne olarak gösteriliyor? (7 kelime)
Ebedî

7-) Metinde insanın manevî özü nasıl bir özellik taşıyor? (8 kelime)
Çok ince,

8-) Dünya hâllerinin hangi yönleri insanın manevî tarafını zorlar? (7 kelime)
Sert,

9-) “Namazın penceresiyle nefes almak” sözü ne anlama gelir? (11 kelime)
Namaz sayesinde

10-) Bu bölümden çıkarılacak en önemli ders nedir? (12 kelime)
Namaz bir yük



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 3
1-) Metinde nefse nasıl bir eleştiri yapılıyor? (12 kelime)
Sadece mideyi düşünen

2-) Yeme, içme ve soluma örnekleri neden kullanılmış olabilir? (12 kelime)
Namazın da insan

3-) Kalbin Allah’a yönelmesi ona ne kazandırır? (6 kelime)
Dayanma

4-) Ruhun “hayat suyu” gibi bir şeye ihtiyaç duyması neyi anlatır? (11 kelime)
Ruhun da

5-) Dünyadaki her şeyin kalıcı olmaması, insanı kime yöneltmelidir? (4 kelime)
Sonsuz

6-) İnsan neden sadece dünya şartlarıyla tam rahat edemez? (11 kelime)
Çünkü insanın

7-) Metne göre insanın içindeki manevî taraf neden daha dikkatli korunmalıdır? (9 kelime)
Çünkü o

8-) Dünya hayatının boğucu yönlerine karşı namaz ne yapar? (6 kelime)
İnsanı

9-) Namazın kalp, ruh ve manevî latife için ayrı ayrı anılması neyi gösterir? (8 kelime)
Namazın insanın

10-) Bu parçada namaz daha çok zor bir görev gibi mi, yoksa gerekli bir destek gibi mi anlatılıyor? (9 
kelime)
Gerekli bir



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 4
1-) Metinde tekrar eden ihtiyaçların insanı bıktırmaması hangi sebeple açıklanıyor? (9 kelime)
Sürekli ihtiyaç

2-) Namazın kalp için ne olduğu belirtiliyor? (6 kelime)
Kalbin

3-) Namazın ruh için ne olduğu ifade ediliyor? (11 kelime)
Ruhu canlandıran

4-) İnsanın Rabbani yönü için namaz nasıl bir işe yarar? (9 kelime)
Ona ferahlık

5-) Kalp neden güçlü bir dayanağa ihtiyaç duyar? (10 kelime)
Çünkü çok

6-) Ruh neden geçici varlıklardan tam tatmin olmaz? (8 kelime)
Çünkü onlarla

7-) İnsanın ebediyeti istemesi, namazla nasıl bağlantı kurar? (10 kelime)
Namaz, insanı

8-) Dünya şartlarının insanı sıkması hangi kelimelerle anlatılan bir duruma işaret eder? (8 kelime)
Zorlayan, daraltan

9-) Bu sıkıntılı durum içinde namaz neden önemli görülür? (6 kelime)
Çünkü

10-) Bu ikazda namazın asıl değeri hangi açıdan öne çıkarılıyor? (11 kelime)
Kalp ve



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 5
1-) İkinci ikazda anlatılanlara göre insan hangi tekrar eden şeylerden zevk bile alabilir? (9 kelime)
Yemek, içmek

2-) Bunun namazla ilgisi nasıl kuruluyor? (9 kelime)
Namaz da

3-) Kalbin çok acı ve istekle karşılaşması onun ne kadar muhtaç olduğunu gösterir? (11 kelime)
Dua etmeye,

4-) Ruhun geçici dünyada yaşadığı en büyük sıkıntılardan biri nedir? (6 kelime)
Sevdiği

5-) Bu ayrılık sıkıntısına karşı en sağlam sığınak kimdir? (3 kelime)

6-) İnsan neden ebedî olanı aramaya yatkındır? (6 kelime)
Çünkü

7-) İnsan ruhunun ve manevî yönünün hassas olması neyi gerektirir? (8 kelime)
Onun iyi

8-) Geçici dünya hâlleri insanın içine nasıl etki edebilir? (5 kelime)
İçini

9-) Namaz bu etkiye karşı nasıl bir yardım sağlar? (9 kelime)
İç dünyayı

10-) Parçaya göre namazı bırakmak yerine ona yönelmek neden daha uygundur? (8 kelime)
Çünkü namaz



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 6
1-) Metnin başındaki sorular, nefsi hangi konuda düşündürmek için soruluyor? (9 kelime)
Namazın neden

2-) Her gün ekmek, su ve hava ile ilgili verilen örnekler neyi kanıtlamak için kullanılıyor? (11 kelime)
Sürekli ihtiyaç

3-) Namazın sadece dış görünüşe değil, insanın içine de hitap ettiğini nasıl anlarız? (10 kelime)
Kalp, ruh

4-) Kalbin Allah’ın kapısını çalması sözü hangi davranışı anlatır? (8 kelime)
Dua edip

5-) Ruhun kalıcı sevgiliye yönelmesi ne demektir? (6 kelime)
Geçici

6-) İnsanın yaratılışında bulunan sonsuzluk arzusu, dünyanın tek başına yeterli olmadığını nasıl 
gösterir? (10 kelime)
Çünkü geçici

7-) Dünya hayatının bunaltıcı olması insanı hangi ibadete daha çok muhtaç hâle getirir? (6 kelime)
Namaza

8-) Namazın pencereye benzetilmesi, dışarıya açılan nasıl bir imkânı anlatır? (7 kelime)
İç

9-) Bu parçada nefse verilen cevap daha çok bedenle mi, yoksa maneviyatla mı ilgilidir? (4 kelime)
Daha

10-) Parçanın genel mesajını bir cümleyle nasıl söyleyebiliriz? (11 kelime)
Namaz, insanın



CEVAP ANAHTARI



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 1 - CEVAPLAR
1-) Metinde, her gün tekrarlanan hangi ihtiyaçların insana bıkkınlık vermediği anlatılıyor?
Yeme, içme ve nefes alma gibi sürekli gereken şeylerin insanı bezdirmediği anlatılıyor.
2-) Bu ihtiyaçlar tekrar ettiği hâlde neden sevimsiz görülmüyor?
Çünkü insan onlara her gün muhtaçtır; ihtiyaç sürdükçe onların faydası hissedilir.
3-) Namaz, insanın hangi yönlerine fayda veren bir şey olarak gösteriliyor?
Kalbe güç, ruha canlılık ve insanın manevî tarafına ferahlık veren bir ibadet olarak gösteriliyor.
4-) Kalbin gerçek kuvveti nereden gelir?
Merhameti sonsuz olan Allah’a yönelip O’ndan istemekten gelir.
5-) Dünyadaki ayrılıklar ve kayıplar içinde ruh neye ihtiyaç duyar?
Kalıcı olan Rabbine dönmeye ve O’nun rahmetinden huzur bulmaya ihtiyaç duyar.
6-) Metinde, namazın ruh için hangi benzetmeyle anlatıldığı görülüyor?
Hayat veren suya benzer bir ihtiyaç gibi anlatılıyor.
7-) İnsanın iç dünyası neden dünya sıkıntıları içinde daralabilir?
Çünkü dünya geçicidir, zorlayıcıdır ve insanın manevî yönünü bunaltabilir.
8-) Bu daralmadan kurtulmak için hangi yol gösteriliyor?
Namazla Allah’a yönelmek gösteriliyor.
9-) Metne göre insanın yaratılışında bulunan önemli bir istek nedir?
Sonsuzluğu arzulamak ve kalıcı mutluluğu istemektir.
10-) Namazın “pencere” gibi gösterilmesi bize ne düşündürür?
Namazın insana çıkış yolu açtığını, ferahlık verdiğini ve manevî nefes aldırdığını düşündürür.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 2 - CEVAPLAR
1-) İkinci ikazda nefse önce hangi günlük örnekler veriliyor?
Ekmek yemek, su içmek ve hava almak örnek veriliyor.
2-) Bu örneklerle verilmek istenen ana düşünce nedir?
Sürekli gereken şeylerin tekrarından usanılmaması gerektiği anlatılıyor.
3-) Namazın insan bedenine değil daha çok hangi taraflarına hitap ettiği belirtiliyor?
Kalbine, ruhuna ve manevî yönüne hitap ettiği belirtiliyor.
4-) Kalbin birçok üzüntü ve arzu ile dolu olması, onu neye muhtaç yapar?
Allah’tan yardım istemeye ve O’na sığınmaya muhtaç yapar.
5-) Fani dünyada birçok şeyin kaybolup gitmesi, ruh üzerinde nasıl bir etki bırakır?
Ayrılık acısı ve yalnızlık hissi bırakır.
6-) Bu acıya karşı ruhun şifası ne olarak gösteriliyor?
Ebedî olan Allah’a namazla yönelmek olarak gösteriliyor.
7-) Metinde insanın manevî özü nasıl bir özellik taşıyor?
Çok ince, hassas ve nurlu bir özellik taşıyor.
8-) Dünya hâllerinin hangi yönleri insanın manevî tarafını zorlar?
Sert, sıkıcı, geçici ve karanlık tarafları zorlar.
9-) “Namazın penceresiyle nefes almak” sözü ne anlama gelir?
Namaz sayesinde iç huzuru bulmak ve manevî olarak rahatlamak anlamına gelir.
10-) Bu bölümden çıkarılacak en önemli ders nedir?
Namaz bir yük değil, insanın kalbi ve ruhu için gerekli bir ihtiyaçtır.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 3 - CEVAPLAR
1-) Metinde nefse nasıl bir eleştiri yapılıyor?
Sadece mideyi düşünen ve manevî ihtiyaçları ihmal eden bir hâle düşmemesi söyleniyor.
2-) Yeme, içme ve soluma örnekleri neden kullanılmış olabilir?
Namazın da insan için gerekli olduğunu daha kolay anlatmak için kullanılmış olabilir.
3-) Kalbin Allah’a yönelmesi ona ne kazandırır?
Dayanma gücü, huzur ve destek kazandırır.
4-) Ruhun “hayat suyu” gibi bir şeye ihtiyaç duyması neyi anlatır?
Ruhun da yaşamak ve güçlenmek için manevî besine ihtiyacı olduğunu anlatır.
5-) Dünyadaki her şeyin kalıcı olmaması, insanı kime yöneltmelidir?
Sonsuz olan Allah’a yöneltmelidir.
6-) İnsan neden sadece dünya şartlarıyla tam rahat edemez?
Çünkü insanın içinde sonsuzluk isteği vardır ve geçici şeyler bunu doldurmaz.
7-) Metne göre insanın içindeki manevî taraf neden daha dikkatli korunmalıdır?
Çünkü o taraf çok hassas ve kolayca sıkıntıdan etkilenebilir.
8-) Dünya hayatının boğucu yönlerine karşı namaz ne yapar?
İnsanı rahatlatır ve gönlüne ferahlık verir.
9-) Namazın kalp, ruh ve manevî latife için ayrı ayrı anılması neyi gösterir?
Namazın insanın birçok yönüne birden fayda verdiğini gösterir.
10-) Bu parçada namaz daha çok zor bir görev gibi mi, yoksa gerekli bir destek gibi mi anlatılıyor?
Gerekli bir destek ve vazgeçilmez bir ihtiyaç gibi anlatılıyor.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 4 - CEVAPLAR
1-) Metinde tekrar eden ihtiyaçların insanı bıktırmaması hangi sebeple açıklanıyor?
Sürekli ihtiyaç duyulduğu için onların tekrarından rahatsız olunmadığı söyleniyor.
2-) Namazın kalp için ne olduğu belirtiliyor?
Kalbin besini ve gücü olduğu belirtiliyor.
3-) Namazın ruh için ne olduğu ifade ediliyor?
Ruhu canlandıran ve ona hayat veren bir kaynak olduğu ifade ediliyor.
4-) İnsanın Rabbani yönü için namaz nasıl bir işe yarar?
Ona ferahlık sağlayan ve nefes aldıran bir yol olur.
5-) Kalp neden güçlü bir dayanağa ihtiyaç duyar?
Çünkü çok sayıda üzüntüye uğrar ve birçok isteğin peşinden gider.
6-) Ruh neden geçici varlıklardan tam tatmin olmaz?
Çünkü onlarla ayrılık yaşanır ve onlar kalıcı değildir.
7-) İnsanın ebediyeti istemesi, namazla nasıl bağlantı kurar?
Namaz, insanı sonsuz olana yönelttiği için bu isteğe cevap verir.
8-) Dünya şartlarının insanı sıkması hangi kelimelerle anlatılan bir duruma işaret eder?
Zorlayan, daraltan ve bunaltan bir duruma işaret eder.
9-) Bu sıkıntılı durum içinde namaz neden önemli görülür?
Çünkü insanın manevî olarak rahatlamasını sağlar.
10-) Bu ikazda namazın asıl değeri hangi açıdan öne çıkarılıyor?
Kalp ve ruhu besleyen manevî bir ihtiyaç olması açısından öne çıkarılıyor.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 5 - CEVAPLAR
1-) İkinci ikazda anlatılanlara göre insan hangi tekrar eden şeylerden zevk bile alabilir?
Yemek, içmek ve nefes almak gibi ihtiyaçlardan zevk alabilir.
2-) Bunun namazla ilgisi nasıl kuruluyor?
Namaz da manevî ihtiyaç olduğu için tekrar edilmesi usandırmamalıdır.
3-) Kalbin çok acı ve istekle karşılaşması onun ne kadar muhtaç olduğunu gösterir?
Dua etmeye, Allah’a sığınmaya ve O’ndan kuvvet almaya muhtaç olduğunu gösterir.
4-) Ruhun geçici dünyada yaşadığı en büyük sıkıntılardan biri nedir?
Sevdiği ve bağlandığı şeylerin ayrılıp gitmesidir.
5-) Bu ayrılık sıkıntısına karşı en sağlam sığınak kimdir?
Ebedî olan Allah’tır.
6-) İnsan neden ebedî olanı aramaya yatkındır?
Çünkü yaratılışında sonsuzluğu isteme duygusu vardır.
7-) İnsan ruhunun ve manevî yönünün hassas olması neyi gerektirir?
Onun iyi korunmasını ve manevî olarak beslenmesini gerektirir.
8-) Geçici dünya hâlleri insanın içine nasıl etki edebilir?
İçini karartabilir, daraltabilir ve sıkabilir.
9-) Namaz bu etkiye karşı nasıl bir yardım sağlar?
İç dünyayı açar, huzur verir ve manevî rahatlama sağlar.
10-) Parçaya göre namazı bırakmak yerine ona yönelmek neden daha uygundur?
Çünkü namaz insanın gerçek ihtiyacını karşılayan bir ibadettir.



5sinif kucuk-sozler-p55-21-soz-1-makam-2-ikaz-namazin-kalbe-ve-ruha-gida-
olusu - Set 6 - CEVAPLAR
1-) Metnin başındaki sorular, nefsi hangi konuda düşündürmek için soruluyor?
Namazın neden usanç vermemesi gerektiği konusunda düşündürmek için soruluyor.
2-) Her gün ekmek, su ve hava ile ilgili verilen örnekler neyi kanıtlamak için kullanılıyor?
Sürekli ihtiyaç duyulan şeylerin tekrarı yüzünden kötü görülmediğini kanıtlamak için kullanılıyor.
3-) Namazın sadece dış görünüşe değil, insanın içine de hitap ettiğini nasıl anlarız?
Kalp, ruh ve manevî yön için fayda verdiği söylenmesinden anlarız.
4-) Kalbin Allah’ın kapısını çalması sözü hangi davranışı anlatır?
Dua edip Allah’tan yardım ve merhamet istemeyi anlatır.
5-) Ruhun kalıcı sevgiliye yönelmesi ne demektir?
Geçici varlıklardan çok Allah’a bağlanmak demektir.
6-) İnsanın yaratılışında bulunan sonsuzluk arzusu, dünyanın tek başına yeterli olmadığını nasıl 
gösterir?
Çünkü geçici olan dünya, insanın içindeki kalıcılık isteğini tam doyurmaz.
7-) Dünya hayatının bunaltıcı olması insanı hangi ibadete daha çok muhtaç hâle getirir?
Namaza daha çok muhtaç hâle getirir.
8-) Namazın pencereye benzetilmesi, dışarıya açılan nasıl bir imkânı anlatır?
İç sıkıntısından kurtulup ferahlığa çıkma imkânını anlatır.
9-) Bu parçada nefse verilen cevap daha çok bedenle mi, yoksa maneviyatla mı ilgilidir?
Daha çok maneviyatla ilgilidir.
10-) Parçanın genel mesajını bir cümleyle nasıl söyleyebiliriz?
Namaz, insanın kalbi ve ruhu için en gerekli manevi ihtiyaçlardan biridir.
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