
8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 1
1-) Öğle vaktinin, insan ruhu için özel bir zaman olmasının metinde 
geçen iki sebebi nedir? (22 kelime)
Gün ortasında işlerin ağırlığı artar

2-) Metne göre öğle namazı, insanı hangi iki olumsuz hâlden 
uzaklaştırır? (12 kelime)
Dalgınlık ve gafletten

3-) Öğle namazında kul, gerçek nimet verene karşı hangi görevleri 
yerine getirir? (9 kelime)
Verilen nimetlere

4-) Rükû ve secde, öğle namazı bağlamında hangi duyguları gösterir? 
(17 kelime)
Rükû, kulun güçsüzlüğünü ve

5-) Metinde geçen “kalıcı olan” ile “geçici olan” karşılaştırması, öğle 
namazının anlamını nasıl güçlendirir? (15 kelime)
İnsan geçici işlerden

6-) Öğle namazının “güzel, hoş, gerekli ve uygun” görülmesinin ana fikri 
nedir? (13 kelime)
Çünkü bu vakit,

7-) Metne göre insan neden sadece dünya işleriyle meşgul 
kalmamalıdır? (10 kelime)
Çünkü dünya



8-) Bu parçada öğle namazı daha çok bedenin mi, ruhun mu ihtiyacına 
cevap veriyor? Neden? (15 kelime)
Daha çok ruhun



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 2
1-) Parçada öğle vakti, günün hangi aşaması olarak anlatılır? (12 kelime)
Günün olgunlaştığı, fakat

2-) Günlük meşguliyetlerin baskısı insanda nasıl bir etki bırakır? (7 
kelime)
Yorgunluk,

3-) Metne göre ruh neden bu vakitte bir nefes almaya ihtiyaç duyar? (9 
kelime)
Çünkü ağır

4-) Öğle namazı, insana dünya nimetleri karşısında nasıl bir tavır 
kazandırır? (6 kelime)
Nimetlerin

5-) “El bağlayıp huzura durmak” ifadesinin anlamı bu parçada nasıl 
anlaşılmalıdır? (10 kelime)
Kulun saygı

6-) Öğle namazında Allah’ın hangi yönleri özellikle öne çıkarılır? (13 
kelime)
Gerçek nimet verici

7-) Secde sırasında kulun içinde hangi üç duygu belirginleşir? (5 kelime)
Hayranlık,

8-) Parçaya göre öğle namazını anlamayan kimse hakkında verilen sert 
hükmün amacı nedir? (11 kelime)
Bu ibadetin





8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 3
1-) Öğle vakti niçin geçici dünyanın insanı aldattığı anlardan biri 
sayılabilir? (11 kelime)
Çünkü işler

2-) Metinde, öğle namazı kılan kişi önce neyden uzaklaşır, sonra neye 
yönelir? (11 kelime)
Önce gaflet

3-) Öğle namazında şükürle birlikte yardım istemenin zikredilmesi neyi 
gösterir? (15 kelime)
İnsanın hem verilen

4-) Rükû ile secde arasında anlam bakımından nasıl bir fark vardır? (17 
kelime)
Rükû daha çok acziyet

5-) Parçada “ruhun teneffüsü” denince ne anlaşılmalıdır? (9 kelime)
İnsanın manevi

6-) Öğle namazı, nimetlerle insan arasındaki ilişkiyi nasıl düzeltir? (10 
kelime)
Nimeti sadece

7-) Bu bölümün ana mesajı tek cümleyle nasıl söylenebilir? (13 kelime)
Öğle namazı, insanı

8-) Parçada geçen düşünceye göre insanın en büyük yanlışlarından biri 



nedir? (7 kelime)
Geçici



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 4
1-) Metinde öğle vakti ile birlikte insanın içinde bulunduğu hangi ruh 
hâli anlatılır? (10 kelime)
İşlerin sıkıştırdığı,

2-) Bu ruh hâlinden çıkış yolu olarak hangi ibadet gösterilir? (3 kelime)

3-) Öğle namazı sırasında kulun nimetler karşısındaki doğru tavrı nedir? 
(8 kelime)
Hamd etmek,

4-) Metne göre kul neden Allah’tan yardım istemelidir? (11 kelime)
Çünkü insan

5-) Yücelik karşısında rükû etmek neyi ifade eder? (8 kelime)
Kulun küçüklüğünü

6-) Eşsiz kemal ve güzellik karşısında secde etmek neyi doğurur? (9 
kelime)
Hayret, sevgi

7-) Parçada öğle namazının sadece bir görev değil, aynı zamanda bir 
ihtiyaç olduğu nasıl hissettirilir? (10 kelime)
Ruhun baskıdan

8-) Öğle namazının bu vakitte kılınmasının uygunluğu hangi iki temel 
noktaya dayanır? (10 kelime)
Gün ortası





8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 5
1-) Öğle vakti, günün sıradan bir anı değil de niçin manevi bakımdan 
önemli bir an olarak sunuluyor? (16 kelime)
Çünkü insan tam o

2-) Metinde dünya işleri hangi yönüyle eleştiriliyor? (9 kelime)
İnsanı oyalayıp

3-) Öğle namazı insanı sadece durdurur mu, yoksa bir hedefe de 
yöneltir mi? (8 kelime)
Sadece durdurmaz;

4-) Hamd ve şükür arasında bu parçada nasıl bir bağ kuruluyor? (13 
kelime)
İkisi de Allah’ın

5-) Kulun aczini göstermesi neden değerli bir davranış olarak 
anlatılıyor? (10 kelime)
Çünkü insan

6-) Metne göre öğle namazı kılınırken insan neyi geride bırakmış olur? 
(9 kelime)
Geçici, anlamsız

7-) Bu parçaya göre öğle namazının kişiye kazandırdığı en önemli 
manevi sonuç nedir? (6 kelime)
Kalbin

8-) Parçanın sonunda yapılan güçlü vurgu, okuyucuya nasıl bir çağrı 



yapıyor? (13 kelime)
Öğle namazının değerini



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 6
1-) Öğle vaktinin “istirahat zamanı” sayılması bedenden çok hangi yönle
ilgilidir? (9 kelime)
Daha çok

2-) Metne göre insan hangi sebeple gaflete düşebilir? (11 kelime)
Yoğun işler

3-) Öğle namazında Allah’a yönelmek, insana nimetler hakkında nasıl 
doğru bir bakış kazandırır? (10 kelime)
Nimetleri kendi

4-) Rükû ve secde birlikte düşünüldüğünde kulluk hakkında hangi 
bütüncül mesaj verilir? (16 kelime)
Kul hem gücünün sınırlı

5-) Parçada geçen manevi yöneliş, insana dünya karşısında nasıl bir 
denge öğretir? (12 kelime)
Dünyayı tamamen inkâr

6-) Öğle namazının bu kadar gerekli görülmesi, insanın hangi özelliğiyle 
ilgilidir? (10 kelime)
Ruhen etkilenmeye,

7-) Bu bölümde öğle namazı daha çok hangi işleviyle öne çıkıyor: 
alışkanlık, gösteriş, arınma, yoksa yöneliş? (8 kelime)
Yöneliş işleviyle





CEVAP ANAHTARI



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 1 - CEVAPLAR
1-) Öğle vaktinin, insan ruhu için özel bir zaman olmasının metinde 
geçen iki sebebi nedir?
Gün ortasında işlerin ağırlığı artar ve insan geçici dünya meşguliyetleri 
içinde yorulur; ayrıca ilahî nimetler o anda daha belirgin şekilde fark 
edilir.
2-) Metne göre öğle namazı, insanı hangi iki olumsuz hâlden 
uzaklaştırır?
Dalgınlık ve gafletten çıkarır; boş ve kalıcı olmayan şeylere aşırı 
bağlanmaktan kurtarır.
3-) Öğle namazında kul, gerçek nimet verene karşı hangi görevleri 
yerine getirir?
Verilen nimetlere şükreder ve övgüde bulunur; ayrıca yardım ister.
4-) Rükû ve secde, öğle namazı bağlamında hangi duyguları gösterir?
Rükû, kulun güçsüzlüğünü ve küçüklüğünü göstermesidir; secde ise 
hayranlık, sevgi ve Allah karşısında kendini hiç görme hâlidir.
5-) Metinde geçen “kalıcı olan” ile “geçici olan” karşılaştırması, öğle 
namazının anlamını nasıl güçlendirir?
İnsan geçici işlerden uzaklaşıp sonsuz olan Allah’a yönelince namazın 
yeri ve değeri daha açık anlaşılır.
6-) Öğle namazının “güzel, hoş, gerekli ve uygun” görülmesinin ana fikri 
nedir?
Çünkü bu vakit, ruhun dinlenmeye ve Rabbine yönelmeye en çok 
ihtiyaç duyduğu anlardandır.
7-) Metne göre insan neden sadece dünya işleriyle meşgul 
kalmamalıdır?
Çünkü dünya işleri insanı sıkar, sersemletir ve asıl hakikati unutturabilir.
8-) Bu parçada öğle namazı daha çok bedenin mi, ruhun mu ihtiyacına 
cevap veriyor? Neden?
Daha çok ruhun ihtiyacına cevap veriyor; çünkü sıkıntıdan, gafletten ve 
geçici şeylerin baskısından kurtulmayı sağlıyor.



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 2 - CEVAPLAR
1-) Parçada öğle vakti, günün hangi aşaması olarak anlatılır?
Günün olgunlaştığı, fakat yavaş yavaş sona doğru yöneldiği bir zaman 
olarak anlatılır.
2-) Günlük meşguliyetlerin baskısı insanda nasıl bir etki bırakır?
Yorgunluk, dalgınlık ve manevi sıkışma meydana getirir.
3-) Metne göre ruh neden bu vakitte bir nefes almaya ihtiyaç duyar?
Çünkü ağır işler ve geçici dünya uğraşları ruhu bunaltır.
4-) Öğle namazı, insana dünya nimetleri karşısında nasıl bir tavır 
kazandırır?
Nimetlerin sahibini hatırlatır ve şükretmeyi öğretir.
5-) “El bağlayıp huzura durmak” ifadesinin anlamı bu parçada nasıl 
anlaşılmalıdır?
Kulun saygı ile Rabbine yönelmesi ve kulluğunu göstermesi olarak 
anlaşılmalıdır.
6-) Öğle namazında Allah’ın hangi yönleri özellikle öne çıkarılır?
Gerçek nimet verici oluşu, yüceliği, büyüklüğü, eksiksiz kemali ve eşsiz 
güzelliği öne çıkarılır.
7-) Secde sırasında kulun içinde hangi üç duygu belirginleşir?
Hayranlık, sevgi ve alçak gönüllülük.
8-) Parçaya göre öğle namazını anlamayan kimse hakkında verilen sert 
hükmün amacı nedir?
Bu ibadetin ne kadar açık ve önemli olduğunu güçlü biçimde 
vurgulamaktır.



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 3 - CEVAPLAR
1-) Öğle vakti niçin geçici dünyanın insanı aldattığı anlardan biri 
sayılabilir?
Çünkü işler yoğunlaşır, insan kalıcı olmayan uğraşlara dalıp asıl 
maksadını unutabilir.
2-) Metinde, öğle namazı kılan kişi önce neyden uzaklaşır, sonra neye 
yönelir?
Önce gaflet ve anlamsız meşguliyetlerden uzaklaşır; sonra baki olan 
Allah’a yönelir.
3-) Öğle namazında şükürle birlikte yardım istemenin zikredilmesi neyi 
gösterir?
İnsanın hem verilen nimetleri fark etmesi hem de kendi başına yeterli 
olmadığını bilmesi gerektiğini gösterir.
4-) Rükû ile secde arasında anlam bakımından nasıl bir fark vardır?
Rükû daha çok acziyet ve boyun eğmeyi gösterir; secde ise derin sevgi, 
hayranlık ve tam teslimiyeti gösterir.
5-) Parçada “ruhun teneffüsü” denince ne anlaşılmalıdır?
İnsanın manevi olarak ferahlaması ve kalbinin sıkıntıdan kurtulması 
anlaşılmalıdır.
6-) Öğle namazı, nimetlerle insan arasındaki ilişkiyi nasıl düzeltir?
Nimeti sadece kullanmak yerine, onun sahibini tanıyıp teşekkür etmeye
yöneltir.
7-) Bu bölümün ana mesajı tek cümleyle nasıl söylenebilir?
Öğle namazı, insanı dünya baskısından çıkarıp Allah’a yönelten çok 
yerinde bir kulluk vazifesidir.
8-) Parçada geçen düşünceye göre insanın en büyük yanlışlarından biri 
nedir?
Geçici şeylere kapılıp kalıcı olan Rabbi unutmasıdır.



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 4 - CEVAPLAR
1-) Metinde öğle vakti ile birlikte insanın içinde bulunduğu hangi ruh 
hâli anlatılır?
İşlerin sıkıştırdığı, yorgunluk ve gafletin arttığı bir ruh hâli anlatılır.
2-) Bu ruh hâlinden çıkış yolu olarak hangi ibadet gösterilir?
Öğle namazı gösterilir.
3-) Öğle namazı sırasında kulun nimetler karşısındaki doğru tavrı nedir?
Hamd etmek, şükretmek ve nimetin gerçek sahibine yönelmektir.
4-) Metne göre kul neden Allah’tan yardım istemelidir?
Çünkü insan kendi gücüyle yetinemez; manevi destek ve kuvvete ihtiyaç
duyar.
5-) Yücelik karşısında rükû etmek neyi ifade eder?
Kulun küçüklüğünü ve muhtaçlığını kabul ettiğini ifade eder.
6-) Eşsiz kemal ve güzellik karşısında secde etmek neyi doğurur?
Hayret, sevgi ve benliğini geri plana bırakma hâlini doğurur.
7-) Parçada öğle namazının sadece bir görev değil, aynı zamanda bir 
ihtiyaç olduğu nasıl hissettirilir?
Ruhun baskıdan kurtulması ve ferahlaması için gerekli olduğu 
söylenerek hissettirilir.
8-) Öğle namazının bu vakitte kılınmasının uygunluğu hangi iki temel 
noktaya dayanır?
Gün ortası yorgunluğuna çare olması ve ilahî nimetleri fark ettirmesi.



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 5 - CEVAPLAR
1-) Öğle vakti, günün sıradan bir anı değil de niçin manevi bakımdan 
önemli bir an olarak sunuluyor?
Çünkü insan tam o sırada yoğunluk içinde kalıyor ve ruhen Allah’a 
dönmeye daha çok ihtiyaç duyuyor.
2-) Metinde dünya işleri hangi yönüyle eleştiriliyor?
İnsanı oyalayıp gaflete düşürebilen ve kalıcı olmayan yönüyle 
eleştiriliyor.
3-) Öğle namazı insanı sadece durdurur mu, yoksa bir hedefe de 
yöneltir mi?
Sadece durdurmaz; gerçek nimet verici olan Allah’a yöneltir.
4-) Hamd ve şükür arasında bu parçada nasıl bir bağ kuruluyor?
İkisi de Allah’ın verdiği nimetleri fark edip O’na yönelmenin bir parçası 
olarak gösteriliyor.
5-) Kulun aczini göstermesi neden değerli bir davranış olarak 
anlatılıyor?
Çünkü insan böylece kendini doğru tanır ve Rabbine samimiyetle 
yönelir.
6-) Metne göre öğle namazı kılınırken insan neyi geride bırakmış olur?
Geçici, anlamsız ve insanı uyuşturan meşguliyetleri geride bırakmış olur.
7-) Bu parçaya göre öğle namazının kişiye kazandırdığı en önemli 
manevi sonuç nedir?
Kalbin ve ruhun Allah’a yönelerek toparlanmasıdır.
8-) Parçanın sonunda yapılan güçlü vurgu, okuyucuya nasıl bir çağrı 
yapıyor?
Öğle namazının değerini fark edip onu bilinçli ve istekli şekilde kılma 
çağrısı yapıyor.



8sinif kucuk-sozler-p44-9-soz-5-nukte-zuhr-namazinin-
hikmeti - Set 6 - CEVAPLAR
1-) Öğle vaktinin “istirahat zamanı” sayılması bedenden çok hangi yönle
ilgilidir?
Daha çok ruhun dinlenmesi ve iç sıkıntısından kurtulmasıyla ilgilidir.
2-) Metne göre insan hangi sebeple gaflete düşebilir?
Yoğun işler ve dünyanın geçici meselelerine fazla kapılması sebebiyle 
gaflete düşebilir.
3-) Öğle namazında Allah’a yönelmek, insana nimetler hakkında nasıl 
doğru bir bakış kazandırır?
Nimetleri kendi başarısı gibi görmeyip onların Allah’tan geldiğini 
anlamasını sağlar.
4-) Rükû ve secde birlikte düşünüldüğünde kulluk hakkında hangi 
bütüncül mesaj verilir?
Kul hem gücünün sınırlı olduğunu kabul eder hem de sevgi ve 
hayranlıkla Rabbine tam teslim olur.
5-) Parçada geçen manevi yöneliş, insana dünya karşısında nasıl bir 
denge öğretir?
Dünyayı tamamen inkâr etmeden, onun geçici olduğunu bilip kalıcı 
olana bağlanmayı öğretir.
6-) Öğle namazının bu kadar gerekli görülmesi, insanın hangi özelliğiyle 
ilgilidir?
Ruhen etkilenmeye, yorulmaya ve unutmaya açık bir varlık olmasıyla 
ilgilidir.
7-) Bu bölümde öğle namazı daha çok hangi işleviyle öne çıkıyor: 
alışkanlık, gösteriş, arınma, yoksa yöneliş?
Yöneliş işleviyle öne çıkıyor; çünkü insanı Allah’a çeviriyor.
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